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170).	[online]	Disponible	en:	[5	Nov.	Fuente.	Referencias	APA	Lo	básico	Las	referencias,	según	APA,	generalmente	incluyen	información	sobre	el	autor,	la	fecha	de	publicación,	el	título	y	la	fuente.	Recuperado	el	15	de	octubre	de	2019,	de	Psicología	y	Mente	website:	�Cómo	citar	en	el	texto?Añade	esta	parte	justo	después	de	la	cita	o	referencia	a	la
fuente	en	tu	texto.Plantilla:(Apellido	Autor,	Año	de	publicación)Ejemplo:La	enfermedad	que	subyace	bajo	la	risa	descontrolada	del	protagonista	de	la	película	no	es	otra	que	la	epilepsia	gelástica,	un	tipo	muy	raro	de	epilepsia	que	se	caracteriza	por	la	manifestación	de	convulsiones	epilépticas	en	forma	de	risas	(Aso,	2017)Apellido	AutorSe	escribe	el
primer	apellido	del	autor	de	la	web	o	el	nombre	de	la	web.Inicial	AutorInicial	del	autor	de	la	web	o	el	nombre	del	artículo	publicado	en	la	web.Año	de	PublicaciónAño	en	que	se	publicó	el	artículo.TítuloNombre	principal	de	la	publicación.	(2020)Organización(Scribbr,	2020)Scribbr	(2020)	Falta	de	información	Cuando	se	desconoce	el	autor,	la	fecha	de
publicación	o	la	ubicación	de	la	información,	sigue	los	pasos	que	se	describen	a	continuación:	Elemento	desconocidoQué	hacerCitas	entre	paréntesisAutorUtiliza	el	título	de	la	fuente.*(Título	de	la	fuente,	2020)FechaEscribe	s.f.,	que	significa	sin	fecha.(Smith,	s.f.)Número	de	páginaUtiliza	un	localizador	alternativo	o	bien	omite	el	número	de	página.
(Smith,	2020,	capítulo	3)	o	(Smith,	2020)	*El	título	debe	estar	en	el	mismo	formato	en	que	este	se	presenta	en	la	entrada	de	referencia	correspondiente	(ya	sea	en	cursiva	o,	si	dicho	título	en	la	entrada	de	la	referencia	no	está	en	cursiva,	entre	comillas	dobles).	(Fecha).	En	la	segunda	línea,	comienza	a	enumerar	las	referencias	de	tu	artículo	en	orden
alfabético.	Tipo	de	autorCita	entre	paréntesisNarrative	citationUn	autor(Smith,	2020)Smith	(2020)Dos	autores(Smith	&	Jones,	2020)Smith	y	Jones	(2020)Tres	o	más	autores(Smith	et	al.,	2020)Smith	et	al.	Cita	entre	paréntesis:	Según	una	nueva	investigación…	(Smith,	2020).	Por	último	elegimos	"Citar".	Por	lo	general,	solicitará	detalles	vitales	sobre
una	fuente,	como	los	autores,	el	título	y	la	fecha	de	publicación,	y	generará	estos	detalles	con	la	puntuación	y	el	diseño	correctos	requeridos	por	la	guía	de	estilo	oficial	de	la	APA.	2019].	3	–	Haz	click	sobre	generar	cita	en	APA	4	–	Copia	y	pégalo	en	la	bibliografía	de	trabajo.La	ventaja	del	generador	automático	de	citas	APA	es	que	no	es	menester	tener
un	conocimiento	extenso	sobre	el	sistema	de	referencia	que	vas	a	utilizar,	los	formularios	te	guiarán	en	toda	parte	del	proceso	y	te	enseñarán	toda	la	información	necesaria	para	completar	tu	referencia.Rellenadas	las	casillas	del	formulario,	el	generador	se	encargará	de	darle	forma	a	la	cita	para	que	encaje	con	el	estilo	APA	y	el	tipo	de	fuente	(en	este
caso	una	página	web	o	un	blog).¿Qué	son	las	normas	APA?La	Asociación	Estadounidense	de	Psicología,	mejor	conocida	por	sus	siglas	en	inglés	“APA”,	elaboró	el	reglamento	del	mismo	nombre	en	1929.	Este	sería	el	resultado	final	en	español:	BBC	News	Mundo.	Texto	Rosa	=	Información	que	tendrás	que	recopilar	de	la	fuenteTexto	Negro	=	Texto
requerido	por	el	estilo	APA¿Cómo	referenciar	en	la	bibliografía?Añade	esta	parte	en	tu	bibliografía	o	en	tu	lista	de	referencias	al	final	de	tu	trabajo.Plantilla:Apellido	Autor,	Inicial	Autor.	Si	te	estás	preguntando	cómo	hacer	citas	con	Normas	APA	de	manera	sencilla	y	rápida,	entonces	aquí	tienes	la	respuesta...	Fuente.TítuloDescribe	el	trabajo	entre
corchetes.Autor.	No	es	raro	que	cierta	información	sea	desconocida	o	falte,	especialmente	en	aquellas	fuentes	que	se	encuentran	online.	No	debes	incluir	referencias	a	comunicaciones	personales	a	las	que	el	lector	no	puede	acceder	(por	ejemplo,	correos	electrónicos,	conversaciones	telefónicas	o	material	online	privado).	A	modo	de	ejemplo,
elegiremos	la	opción	"Sitio	web"	para	citar	un	artículo	de	BBC	Mundo	titulado:	"Cómo	la	neurociencia	nos	puede	ayudar	a	controlar	la	procrastinación".	Cómo	hacer	citas	y	referencias	bibliográficas	con	Normas	APA	Para	generar	citas	de	referencias	bibliográficas	sólo	tenemos	que	ingresar	al	enlace	de	la	aplicación	online	haciendo	clic	aquí:	Citas	en
Formato	APA	Una	vez	dentro	seleccionamos	el	formato	que	nos	interesa:	en	este	caso	APA.	Cita	entre	paréntesis	versus	cita	narrativa	Las	citas	en	el	texto	pueden	presentarse	de	dos	formas	distintas:	entre	paréntesis	o	en	el	mismo	relato.	Esta	serie	de	normas	de	citación	y	referencias	estuvieron	dirigidas	para	trabajos	de	ciencias	sociales	o	de
conducta.Cada	cierto	tiempo	se	hace	una	nueva	actualización	de	las	normas,	todo	con	el	fin	de	adaptarse	a	las	nuevas	exigencias,	necesidades	y	estructuras	académicas.	Numeración	de	página	en	el	encabezado	superior	derecho.	Fuente.FechaEscribe	s.f.,	que	significa	sin	fecha.Autor.	Ejemplos	textualesRode	(2012)	afirma	que	las	actividades
productivas	han	sido	parte	de	la	civilización	humana	desde	la	antigüedad.En	el	proceso	de	producción	actual	se	utiliza	mano	de	obra	calificada	y	máquinas	computarizadas	(Rode,	2012).En	el	2003,	Rode	escribió	sobre	las	actividades	productivas	...	Ambos	tipos	se	generan	de	manera	automática	al	citar	una	fuente	en	el	generador	APA	de	Scribbr.
Recuperado	el	Fecha	de	acceso,	de	Nombre	de	la	Web	website:	http://	URL	Página	WebEjemplo:Aso,	U.	Fuente	legible	(por	ejemplo,	Times	New	Roman	12	o	Arial	11).	El	generador	APA	de	Scribbr	genera	automáticamente	referencias	precisas	y	citas	en	el	texto	de	forma	gratuita.	Con	el	generador	de	citas	APA	podrás	montar	tu	bibliografía	de	forma
rápida	todos	los	días	a	cualquier	hora.1	–	Elige	el	tipo	de	fuente	que	quieres	referenciar.	Por	ejemplo:	(Smith,	2020,	p.	Inmediatamente	se	desplegarán	cuatro	alternativas	de	fuente:	En	caso	nuestra	fuente	bibliográfica	o	medio	no	pertenezca	a	ninguna	de	estas	categorías,	haz	clic	en	el	botón	"Más"	para	elegir	entre	las	opciones	que	figuren.	Seamos
sinceros:	nadie	quiere	pasarse	la	vida	colocando	las	bibliografías	en	formato	APA,	por	eso,	para	alegría	de	muchos	estudiantes	universitarios	y	nativos	digitales,	ahora	contamos	con	herramientas	muy	sencillas	que	aceleran	considerablemente	el	proceso	de	citar	con	Normas	APA.	Dependiendo	del	tipo	de	fuente	es	posible	que	deba	incluirse
información	adicional	que	ayude	al	lector	a	localizar	dicha	fuente.	Se	trata	de	un	gestor	online	gratuito,	una	aplicación	web,	que	puedes	usar	desde	tu	computadora	o	dispositivo	móvil.	Actualmente,	las	versiones	más	nuevas	son	la	sexta	edición	en	inglés	y	la	tercera	en	español.	En	estos	casos,	la	referencia	debe	ajustarse	ligeramente:	Elemento
desconocidoQué	hacerFormato	de	la	referenciaAutorInicia	la	entrada	de	la	referencia	con	el	título	de	la	fuente.Título.	Debes	incluirlas	cada	vez	que	citas	o	parafraseas	las	ideas	o	palabras	de	otra	persona.	Para	ello	copiamos	la	URL	de	la	página	y	la	añadimos	en	el	cuadro	de	búsqueda	de	la	aplicación.	Las	citas	formateadas	creadas	por	un	generador
se	pueden	copiar	en	la	bibliografía	de	un	artículo	académico	como	una	forma	de	dar	crédito	a	las	fuentes	a	las	que	se	hace	referencia	en	el	cuerpo	principal	del	artículo.	Las	citas	en	el	texto,	según	el	formato	APA,	constan	del	apellido	del	autor	y	el	año	de	publicación	(conocido	como	el	sistema	autor-fecha).	2	–	Rellena	los	campos	del	formulario.	Las
citas	con	Normas	APA	puede	ser	un	verdadero	dolor	de	cabeza,	especialmente	ahora	que	tenemos	la	séptima	edición	de	Normas	APA	2020	con	nuevos	capítulos	y	reglamentación		para	realizar	referencias	y	citas	bibliográficas	en	nuestros	proyectos	de	investigación.	Completamos	los	campos	que	se	solicitan	en	caso	de	ser	necesario	y	elegimos	"Cita
completa"	¡El	milagro	se	habrá	producido!	Tenemos	cita,	tenemos	APA:	Observación:	por	tratarse	de	una	aplicación	en	inglés,	al	momento	de	copiar	la	cita	bibliográfica	debemos	cambiar	algunos	términos	básicos.	Recuerda	que	solo	la	primera	letra	de	la	primera	palabra	del	título	se	escribe	con	mayúscula	(al	contrario	que	en	inglés).	Aplica	las
siguientes	pautas	de	formato	a	la	página	de	referencias	según	el	estilo	APA:	Interlineado	doble	(en	las	referencias	y	entre	ellas).	Debe	escribirse	en	cursiva.Fecha	de	accesoFecha	en	la	que	consultó	la	web.URL	Página	WebDirección	web	de	la	página	o	blog.Generador	de	citas	APA,	cómo	funciona	y	cómo	referenciar	una	página	web	o	blogA	parte	de
nuestras	guías	en	profundidad	sobre	cómo	debemos	citar,	nuestras	herramientas	gratuitas	están	hechas	para	hacerte	la	vida	más	fácil.	(Año	de	publicación).	Sangría	colgante	o	francesa	de	½	pulgada	(es	decir,	de	1,3	cm).	Un	generador	de	citas	APA	es	una	herramienta	de	software	que	formateará	automáticamente	las	citas	académicas	en	el	estilo	de
la	Asociación	Americana	de	Psicología	(APA).	[Descripción].	Además,	si	estás	citando	una	parte	específica	de	una	fuente,	también	debes	incluir	un	localizador,	es	decir,	un	número	de	página	o	marca	temporal.	Ubica	la	página	de	referencias	justo	después	del	cuerpo	principal	del	trabajo	y	antes	de	cualquier	anexo.	Hacemos	clic	en	el	botón	"Buscar"	e
inmediatamente	aparecerá	la	fuente.	Ambas	publicadas	en	el	año	2010.	(2017).	(s.f.).	NCita	narrativa:	Smith	(2020)	señala	que…	Varios	autores	y	autores	corporativos	Las	citas	en	el	texto	cambian	ligeramente	cuando	una	fuente	tiene	varios	autores	o	el	autor	es	una	organización.	Tan	sencillo	como	ingresar,	colocar	los	datos	que	se	nos	solicitan	y
generar	la	referencia	bibliográfica	para	añadir	a	nuestro	trabajo	académico.	Además	de	las	versiones	mencionadas,	APA	publicó	una	actualización	llamada	APA	Style	Guide	to	Electronic	References.	Está	guía	de	citación	APA	describe	las	reglas	de	citación	más	importantes	de	la	7ª	edición	del	Manual	de	Publicaciones	de	la	Asociación	Americana	de
Psicología	(APA),	publicado	en	el	2020.	Dar	formato	a	la	página	de	referencias	según	APA	Lo	básico	En	la	página	de	referencias	enumera	todas	las	fuentes	que	has	citado	a	lo	largo	del	artículo.	En	la	primera	línea	de	esta	página	debes	escribir	el	título	de	la	sección,	es	decir,	Referencias	(en	negrita	y	centrado).	Cómo	la	neurociencia	nos	puede	ayudar
a	controlar	la	procrastinación.	Citas	en	el	texto	en	formato	APA	Lo	básico	Las	citas	en	el	texto	son	referencias	breves	ubicadas	en	el	mismo	relato,	las	cuales	dirigen	a	los	lectores	a	la	página	de	referencias	del	final	del	trabajo.	Presta	especial	atención	a	la	puntuación.	Y	bien	¿Te	fue	de	gran	ayuda	esta	aplicación	web	para	hacer	citas	con	Normas
APA?	No	olvides	recomendar	este	post	en	tus	redes	sociales	y	unirte	a	la	democratización	del	conocimiento.	Epilepsia	gelástica:	síntomas,	causas	y	tratamiento.	El	formato	de	la	APA	es	ampliamente	utilizado	por	estudiantes,	investigadores	y	profesionales	de	las	ciencias	sociales	y	del	comportamiento.	Título.	Qué	fuentes	incluir	En	la	página	de
referencias	solo	debes	incluir	fuentes	que	hayas	citado	previamente	en	el	texto	(es	decir,	que	tengan	una	cita	dentro	de	la	redacción).	(2019).
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